Das Kuh-Projekt der AWO-Kindertagesstatte
»Pusteblume® in Wolfersdorf

In den vergangenen Wochen und Monaten haben wir uns
intensiv mit dem Thema ,Kuh“ beschaftigt. Dabei konnten
die Kinder und auch wir Erzieherinnen und Erzieher viele
interessante und praktische Erfahrungen sammeln.

Ein besonderer Schwerpunkt unseres Projekts war die
Herstellung von Lebensmitteln aus Milch. Gemeinsam
haben wir verschiedene Milchprodukte kennengelernt,
Pudding gekocht sowie Butter und Frischkase hergestellt. So konnten die Kinder erfahren,
wie viele Lebensmittel von der Kuh stammen.

Die Herstellung von Butter war fur die Kinder ein besonderes
Erlebnis. Wir haben Sahne in ein Glas geflllt und so lange
geschuttelt, bis sich daraus Butter und Buttermilch gebildet haben.
Aus einem Teil der Butter haben wir anschlieRend Krauterbutter
gemacht, die bei unserer kleinen Milchparty direkt probiert werden
durfte. Auch die Frischkaseherstellung war spannend. Aus
Buttermilch, Milch und Zitronensaft entstand ein eigener Frischkase.
Obwohl er am Ende etwas zu trocken geworden war, fanden die
Kinder auch dieses Experiment sehr interessant und probierten
neugierig.

Neben den praktischen Angeboten gab es auch viele kreative Aktivitaten. Die Kinder
bastelten Kuhmasken, falteten Kiihe und gestalteten eine Kuhweide mit selbst gebastelten
Tieren. AuRerdem entstand eine passende Tischdekoration. Ebenso spannend war das
Ausschneiden von Kuh-Produkten aus Werbeprospekten. Dabei entdeckten die Kinder, wie
viele Lebensmittel mit der Kuh in Verbindung stehen.

Natlrlich haben wir uns auch mit dem Leben der
Kuh beschaftigt. Die Kinder schauten Filme, stellten
Fragen und konnten diese bei unserem Besuch im
Kuhstall in Markersdorf direkt vor Ort klaren. Dort
erfuhren wir viel dartiber, wie Kiihe leben und was
sie brauchen.

Den Abschluss unseres Projekts bildete eine
gemeinsame Milchparty. Dabei probierten wir

| A verschiedene Milchprodukte wie Kondensmilch,
Vollmilch, Quark, Joghurt, Butter, Krauterbutter auf

frischem Brot und Kakao.

Das Kuhprojekt war fir alle Kinder eine schéne, lehrreiche und erlebnisreiche Zeit. Sie
konnten spielerisch lernen, kreativ sein und viele neue
Eindricke sammeln. Es war ein gelungenes Projekt, das
den Kindern sicher noch lange in Erinnerung bleiben wird.
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