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MITTEN IM LEBEN 

Wieder einmal war die Freude riesig bei den 
Hausbewohnern im Pflegezentrum „Zum alten 
Kraftwerk“ in Auma. Der Lehmhof in Lindig 
bei Kahla wird besucht. Unsere Fahrt am 8. 
August 2013 fand bei schönem Wetter statt. 
Die Chefin des Lehmhofes Sylvia Otto hat ein 
großes Herz. Mit ganz viel Liebe hat sie den 
über 300 Jahre alten Bauernhof ihrer Eltern in 
dem kleinen Ort Lindig nahe Kahla seit 2003 
zu einem Lehmhof ausgebaut. Auch für unse-
re Bewohner pflückte sie in den Hochbeeten 
prächtige Kräuter und so wurde aus dem Kaf-
feetrinken ein Teetrinken. Zu dem frisch auf-
gegossenen Tee gab es selbstgebackenen 
Obstkuchen. 
Dann ging es „rund“: Moorbad, Sauna und 
„Chinesische Mauer“, die als Erholungsplatz 
nach dem Lehmtreten dient. Außerdem wurde 
den Bewohnern noch ein Film über den 
Lehmhof gezeigt. 

Der Lehmhof in Lindig war Spitze!!!Der Lehmhof in Lindig war Spitze!!!Der Lehmhof in Lindig war Spitze!!!Der Lehmhof in Lindig war Spitze!!!    

Am 30.8.2013 trafen sich gegen 17 Uhr viele Wanderfreunde am Waldstadion.   
Die AWO Zeulenroda hatte ihre Mitarbeiter und der AWO Ortsverein Zeulenroda 
seine Mitglieder zu einer gemeinsamen fröhlichen Wanderung durchs Tiergehe-
ge in Richtung Talsperre eingeladen. Viele Teilnehmer kamen und nutzten - 
manche sogar professionell ausgerüstet mit Stöcken und Wanderrucksack - das 
hervorragende Wetter, um sich mit Gleichgesinnten und Kollegen auf Schusters 
Rappen zu begeben. Der exakte Weg war nur Eingeweihten bekannt und so be-
gab sich die illustre Gesellschaft einem aufregenden Marsch entgegen. Hier und 
da wurde Halt gemacht, um die Bauarbeiten an der Talsperre zu begutachten 
und zu diskutieren. Aber egal welche Meinung man dazu hatte: die Aussicht 
auf unsere Zeulenrodaer Talsperre war wie immer toll und genießenswert.  
Auf halber Strecke am BioSeehotel wartete unsere Überraschung. Der Ortsver-
ein hatte eine Pausenstation mit SEKT und einem Kräuterrätsel aufgebaut. Die 
Pause war für einige schon nötig und das Kräuterrätsel war dafür eine willkom-
mene Ablenkung.  Doch der Magen knurrte langsam auch@ so machten sich 
bald die Ersten weiter auf den Weg, am Golfplatz vorbei zur großen Eiche an 
der Flur Leize. Dort wurde nochmals Halt gemacht und die atemberaubende 
Aussicht bewundert. Der Eine oder Andere diskutierte auch, welche Ortschaf-
ten wo entdeckt werden konnten. Richtung Waikiki und am Kriegerdenkmal 
zurück ins Tiergehege war der Weg dann schnell gefunden. Am Waldstadion angekommen, nahm dieser schöne 
Tag beim gemütlichen Beisammensein mit Deftigem und Vegetarischem vom Grill einen schönen Ausklang. Vie-
len Dank für das zahlreiche Erscheinen, die gute Laune und an alle Organisatoren.                 EU 

Ein kleines Paradies 

Der Garten des Lehmhofs in Lindig lädt  

zwischen Kräuterterrasse und Hochbeeten 

zum Verweilen ein. Für Erfrischung sorgen  

Wasser- und Lehmtretbecken, ein  

Abkühlbecken und ein Pool. 

Geöffnet ist täglich von 14 - 18 Uhr und  

auf Vorbestellung.  
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Am 30. Juli 2013 feierten die Mieter der barrierefreien 
Wohnanlage „Am Birkenwäldchen“ in der Pausaer 
Straße 80 in Zeulenroda das diesjährige Sommerfest. 

Da das Wetter 
nicht richtig 
wusste was es 
wollte, fand das 
Kaffeetrinken, 
zu dem auch die 
Kinder der integ-
rativen Kinderta-
gesstätte „Pus-

teblume“ anwesend waren, in unserer Begegnungs-
stätte statt.  
Nach der gemeinsamen Stär-
kung trugen die Kinder mit 
einem vielfältigen Programm 
zum Gelingen dieses Nach-
mittages bei. So wurden Lie-
der, Gedichte und Tänze von 
den Kleinen vorgetragen und 
altbekannte Lieder wurden 
von den Gästen mitgesungen.  
Eine kleine Überraschung hatten die Kinder ebenfalls 
noch vorbereitet. Sie hatten Kräuter gesam-
melt, getrocknet und kleine Kräutersäckchen 
mitgebracht. Diese konnten sich die Senioren 
individuell füllen und mit nach Hause nehmen. 
Eine frische Sommerbowle und Roster vom 
Grill, welche der AWO Ortsverein Zeulenroda 
e.V. sponserte,  durften an diesem Nachmittag 
auch nicht fehlen. So schürte unser Grillmeis-
ter Herbert Müller den Rost an und alle ließen 
sich die frisch gebratenen Würste schmecken.  
Da nun auch das Wetter wieder schöner wur-

Sommerfest im PflegezentrumSommerfest im PflegezentrumSommerfest im PflegezentrumSommerfest im Pflegezentrum    
 

Unter schönem blauem Himmel und bei hochsom-
merlichen Temperaturen fand am 23. Juli 2013 das 
Sommerfest im Innenhof unseres Pflegezentrums 
„Zum alten Kraftwerk“ in Auma statt. 
Bei Unterhaltung und Musik durch Hans Berger er-
warteten unsere Bewohner und Mieter des angren-
zenden barrierefreien Wohnens liebevoll gedeckte 
Tische mit Kaffee und hausgebackenem Kuchen. 
Anschließend wurde getanzt, gesungen und die tro-
ckenen Kehlen mit Holundersekt gekühlt. 
Ein harmonisches Fest, bei dem für jeden Ge-
schmack etwas dabei war, wurde mit dem Abend-

brot, der obligatorischen Thüringer Brat-
wurst mit Kartoffelsalat und Getränken 
nach persönlicher Auswahl, abgerun-
det. 
 

Patrik Urban - Ergo & Betreuung 

Sommer,  Sonne,  Feste  feiern !!!  Sommer,  Sonne,  Feste  feiern !!!  Sommer,  Sonne,  Feste  feiern !!!  Sommer,  Sonne,  Feste  feiern !!!      

de, nahmen die Senio-
ren noch im Garten Platz 
und genossen den schö-
nen Nachmittag.  

 
Am 20. August trafen 
sich auch die Mieter der 
Seniorenresidenz „Zum 
ehemaligen Kraftwerk“ Auma in der Cafeteria, um den 
Sommer zu fei-
ern.  
Nachdem sich 
alle bei Kaffee 
und Kuchen ge-
stärkt hatten, 
begeisterten die 
Kinder der Kin-
dertagesstätte 
„Sonnenschein“ 
Auma alle Gäste mit einem 
bunten Programm aus Lie-
dern und Gedichten. 
Auch durften an diesem 
Nachmittag die Rostbrat-

würste vom Grill 
nicht fehlen, wel-
che Herr Müller, 
der wieder als „ehrenamtlicher Bräter“ einge-
setzt war, zur richtigen Zeit fertig hatte. Alle 
ließen es sich schmecken. 
Herr Rothe begeisterte als Alleinunterhalter 
ebenfalls mit stimmungsvoller Musik die Besu-
cher dieses Sommerfestes, so dass allen Gäs-
ten ein schöner Nachmittag in Erinnerung blei-
ben wird. 

Musik, Leckereien und Überraschungen zu den Sommerfesten Musik, Leckereien und Überraschungen zu den Sommerfesten Musik, Leckereien und Überraschungen zu den Sommerfesten Musik, Leckereien und Überraschungen zu den Sommerfesten     
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Abschlussfest der „Sonnenkinder“Abschlussfest der „Sonnenkinder“Abschlussfest der „Sonnenkinder“Abschlussfest der „Sonnenkinder“    
Am Samstag, dem 3. August 2013, trafen sich die Son-
nenkinder der integrativen Kindertagesstätte „Puste-
blume“ mit ihren Eltern und Erzieherinnen am Kinder-
garten. Alle waren schon sehr gespannt, wohin unser 
Ausflug gehen sollte. 
Das Wetter, besonders die Sonne, meinten es außer-
gewöhnlich gut mit uns, weshalb wir dann auch mit den 
Autos zum Tiergehege fuhren und nicht wanderten. Am 
Denkmal führten wir im Schatten der riesigen Bäume 
mit unseren Eltern kleine Wettspiele durch. Dreibein-
laufen und Sackhüpfen bereiteten uns besonders viel 
Spaß. 
Auf einmal hörten wir Pferdegetrappel. Herr Schneider 
kam mit einer Pferdekutsche gefahren und wir durften 
einsteigen. Damit ging es 
Richtung „Waikiki“ und 
wieder zurück. Belinda 
und Pauline, die beiden 
Pferde, mussten sich 
mächtig ins Zeug legen. 
Der eingesammelte Obo-
lus diente dazu, dass 
unsere Gruppe die Pa-

Ein Besuch Ein Besuch Ein Besuch Ein Besuch     
auf dem Reiterhof  in Miesitzauf dem Reiterhof  in Miesitzauf dem Reiterhof  in Miesitzauf dem Reiterhof  in Miesitz    

 

Am 2. Juli 2013  war es endlich soweit! Wir fuhren nach 
Miesitz auf den Reiterhof. Mit viel Gepäck im Koffer-
raum ging es gleich nach dem Mittagessen los (der Mit-

tagsschlaf fiel an 
diesem Tag mal aus) 
Am Ziel angekommen, 
wurden wir gleich von 
einem großen Pferd 
empfangen, welches 
seinen Kopf neugierig 
durch den Zaun steckte.  
Aufgeteilt in mehrere 

Gruppen konnten wir nun malen, im Indianerzelt spie-
len und Geschichten 
hören oder beim Put-
zen der Pferde helfen. 
Am schönsten aber 
war, dass jeder reiten 
durfte. Jedes Kind 
hatte genügend Zeit, 
um verschiedene 
Übungen zu absolvie-

tenschaft über die 
zwei Pferde für ein 
Jahr übernehmen 
darf. Darüber haben 
wir uns natürlich sehr 
gefreut. 
In der Zwischenzeit 
hatten unsere Eltern 
aus allen mitgebrach-
ten Speisen ein leckeres Buffet aufgebaut und wir 

konnten uns mit Sala-
ten, Klopsen, Obst-
spießen und Muffins 
stärken. 
Zum Abschluss woll-
ten die Großen unse-
rer Gruppe ihren El-
tern unbedingt noch 
zeigen, wie sie auf 
dem Spielplatz das 

riesige Spinnennetz erklimmen. Und stellt euch vor, 
dort waren Zuckertüten gewachsen. Nachdem jeder 
Schulanfänger seine Zuckertüte geerntet hatte, verab-
schiedeten wir uns und gingen zufrieden nach Hause. 

ren. Reiten vorwärts, 
reiten rückwärts im 
Sattel, ohne festhalten, 
Arme nach oben, krei-
sen der Arme – alles 
war kein Problem für 
uns kleine Künstler. Es 
war fast wie im Zirkus. 

Bemerkenswert war auch, mit wie viel Geduld das 
Pferd alle 14 Kinder ruhig auf sei-
nem Rücken tur-
nen ließ.  

Bald trafen dann 
die Eltern ein, für 

die wir noch ein kleines Pro-
gramm einstudiert hatten. Mit Gedicht, Tanz und Ge-
sang ging dieser schöne Nachmittag zu Ende. Gerne 
denken wir noch heute daran zurück.   
 

Kati Drechsler, Kita „Sonnenschein“ Auma 

Eine Seefahrt, die ist lustig … 
 

Einen gemeinsamen Nachmittag verbrach-
ten die Mieter der Seniorenwohnanlage 
„Am Birkenwäldchen“ gemeinsam mit den 

Besuchern unserer Seniorenbegegnungsstätte Pöllwitz 
bei einer Ausfahrt zur Talsperre Pöhl. Am 13. August 
2013 um 12.30 Uhr ging es los. Zwei kleine Busse fuh-
ren die Reiselustigen zur Talsperre. Dort stiegen alle 
auf das Schiff um. Während der Fahrt auf der Talsperre 

Pöhl gab es Kaffee und Kuchen zur Stärkung. Das 
Wetter meinte es auch gut, es regnete nur kurz wäh-
rend der Schifffahrt, dann schien wieder die Sonne. 
Nach der Schifffahrt gönnten sich alle bei einem klei-
nen Spaziergang noch ein leckeres Eis. Mit dem Bus 
wurden die Senioren wieder wohlbehalten nach Hau-
se gefahren. 
Organisiert hatte diese Ausfahrt Frau Heinig, welche 
die Kaffeenachmittage in den Seniorenbegegnungs-
stätten in Zeulenroda und in Pöllwitz durchführt.  
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Begegnungsstätte Pöllwitz (VOL)  
Jeden Mittwoch 14 - 17 Uhr  
Kaffeenachmittag  
Jeden Donnerstag ab 14.30 Uhr  
Seniorengymnastik 
 

Begegnungsstätte in der Barriere-
freien Wohnanlage „Am Birkenwäld-
chen“, Pausaer Straße 80 in Zeu-
lenroda-Triebes von 14 - 17 Uhr  
geöffnet am:  Dienstag 10.9., 24.9. 
und 8.10.13 
       

Jeden Mittwoch ab 14 Uhr  
Seniorengymnastik 
 

Kita „Sonnenschein“ Auma 
 

28.9.13  75. GEBURTSTAG der Kita  
Ab 9 Uhr „Tag der  
offenen Tür“ 
 

 

SEPTEMBER / 
OKTOBER 

2013 
 
Pflegezentrum „Zum alten Kraft- 
werk“ Auma, Lindenweg 2 
 

27.9.13 5. GEBURTSTAG des Pfle-
gezentrums, ab 13 Uhr „Tag der 
offenen Tür“ 
 

Samstag und Sonntag  
von 14 - 17 Uhr  
Kaffeehaus „Zum Sophienbad“ offen   
 

Cafeteria in der Seniorenresidenz 
Lindenweg 4 in Auma  
von 14 - 17 Uhr geöffnet am:   
Dienstag 17.9., 1.10.13 
Sonntag 22.9., 6.10.13 
Jeden Mittwoch ab 14 Uhr  
Seniorengymnastik 

Mitten im Leben 

Impressum 

Termine 
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75 Jahre Kindergarten Auma!!! 
Die Kindertagesstätte „Sonnenschein“ in Auma,  
Friedhofstraße 4, feiert ihren 75. Geburtstag !!!  

Hierzu laden wir Sie recht herzlich ein.  
Feiern Sie mit uns am 28. September 2013  

ab 9.00 Uhr in der Kindereinrichtung. 
 Eine große Tombola für 

Groß und Klein soll es 
u.a. geben, für das leib-
liche Wohl wird mit Thü-
ringer Rostern, frischen 
Salaten und leckeren 

Waffeln gesorgt. 
  

Wir freuen uns auf 
Ihr Kommen! 

 
                                                  

5 Jahre Pflegezentrum Auma!!! 
Am 13. Oktober 2008 öffnete das Pflegezentrum  

„Zum alten Kraftwerk“ im Aumaer Lindenweg seine 
Pforten für Menschen, die unsere Hilfe bedürfen.  

Seither sind 5 Jahre vergangen.  
Grund genug, diesen Tag würdig zu begehen.  

Am 27. September 2013 von 13 bis 17.30 Uhr öffnen 
wir die Türen für alle, die interessiert sind,  

unsere Einrichtung zu besichtigen und einen Einblick in 
unsere Arbeit zu bekommen.  

Natürlich haben wir eine Überraschung für Sie vorbe-
reitet. Lassen Sie sich ab 16.00 Uhr in die  

1960er Jahre zurück versetzen - mit Witz und Humor. 
Für die Kleinen gibt es ebenfalls Überraschungen.  

Und natürlich ist für das leibliche Wohl auch gesorgt. 
  

 
Alle sind herzlich 

eingeladen! 
 

Ina Heuschkel 
Hausleitung/PDL 

Neue Pflegefachkräfte im PflegezentrumNeue Pflegefachkräfte im PflegezentrumNeue Pflegefachkräfte im PflegezentrumNeue Pflegefachkräfte im Pflegezentrum    
Vom 1. September 2010 bis zum 31. August 2013 absolvierte Andreas Taubitz eine Aus-
bildung zum Altenpfleger im Pflegezentrum „Zum alten Kraftwerk“. Mit viel Ehrgeiz und ei-
nem eisernen Willen hat er diese Ausbildung mit der Note 1,6 bestanden, so dass er nun 
ab 1. September 2013 als Pflegefachkraft durchstarten kann. Da Herr Taubitz bereits seit 
Öffnung des Pflegezentrums im Oktober 2008 als Pflegeassistent arbeitete und auch seine 
theoretische Ausbildung durch den Praxisanleiter unserer Einrichtung intensiv begleitet 
wurde, sind wir uns sicher, eine sehr gute Fachkraft gewonnen zu haben.  
HERZLICHEN GLÜCKWUNSCH ANDREAS TAUBITZ UND AUF EINE GUTE ZUSAMMENARBEIT! 

 

Weiterhin konnten wir zwei weitere Fachkräfte nach Ihrer Ausbildung zum Altenpfleger gewinnen - 
Denise Walther und Claudia Lautenschläger.  WIR SAGEN HERZLICH WILLKOMMEN! 

 

Claudia Lautenschläger und Andreas Taubitz waren die beiden Besten ihres Jahrganges.  
AUCH HIERZU UNSEREN HERZLICHEN GLÜCKWUNSCH! 


