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WIR WUNSCHEN FUR DAS NEUE JAHR 2013
ALLES GUIE, VIEL GLUCK, GESUNDHEIT,

ZUFRIEDENHEIT UND ERFOLG

Manuela Moller AlbRechT RANGER Herbert MUllER
GeschifrsfUHRERIN PrRAsIdenT stellv. VORsTANdS-
vorsitzender

Liebe AWO-Freunde,

sehr geehrte Leser dieses Infoblattes,
wir hoffen, Sie haben mit lhren Fami-
lien und Freunden eine wunderbare
Weihnachtszeit verbracht und einen
schdnen Jahreswechsel feiern kénnen.
Fir das neue Jahr 2013 wiinschen wir
lhnen alles erdenklich Gute, verbunden
mit den besten Wiinschen fiir Gesund-
heit und Wohlergehen sowie Mut, Zu-
versicht und Optimismus bei lhren Vor-
haben.

Bedanken mdchten wir uns fir die vie-
len guten Wiuinsche anlasslich des
Weihnachtsfestes und zum Jahres-
wechsel. Besonderer Dank gilt allen
Mitarbeitern in unseren AWO Einrich-
tungen fir ihre Leistungen und ihr En-
gagement bei ihrer taglichen Arbeit und
dariiber hinaus. Das ganze Jahr Uber,
aber auch sehr beeindruckend zur Ad-
vents- und Weihnachtszeit haben sie
gezeigt, wie Sie sich um unsere zu be-
treuenden Kinder und Jugendlichen,

Seniorinnen und Senioren sorgen und
ihnen eine angenehme Zeit in unseren
Héausern gestalten. Wir freuen uns
auch im kommenden Jahr auf eine er-
folgversprechende Zusammenarbeit
und die Umsetzung lhrer tollen Ideen.
Herzlicher Dank auch an Sie alle, die
die AWO Zeulenroda-Triebes und de-
ren Einrichtungen mit ihrer ehrenamtli-
chen Arbeit sowie mit ihren Geld- und
Sachspenden hilfreich unterstiitzten.
Wir brauchen auch im neuen Jahr lhre
Hilfe und Unterstitzung.

Gefreut haben wir uns abermals Uber
die vielen Berichte und Fotos flir unser
Infoblatt, unsere Internetseite und
sonstigen Zeitschriften. Wir sind schon
gespannt, welche Beitrage uns im neu-
en Jahr erreichen werden, damit wir
unseren Lesern wieder viel Interessan-
tes aus unseren Einrichtungen bzw.
von den neuen Vorhaben berichten
kénnen.

Ihnen allen eine gute Zeit!

"HAUS DER KLEINEN FORSCHER"

Am 18.12.2012 freuten sich die Kinder und Erzieherin-
nen der Kindertagesstatte ,Haus Kinderglick® in Triebes |
Uber eine Geldspende von 200 € des Zeulenrodaer |
| | Steuerblros BeDaS sowie Uber das Zertifikat ,Haus der
kleinen Forscher®, welches von Diana Skibbe uberge-
ben wurde. Frau Skibbe, Lehrerin fur Physik und Astro-
nomie, ist Trainerin der Initiative im Schulamtsbereich.
Sie hat den Bewerbungsprozess der Kindertagesstatte
begleitet und den Mitarbeiterinnen bei Schulungen viele Experimentiertipps verraten. Als
Dankeschdn fur den Forscherfleil3 der Kinder, die sich somit die Auszeichnung verdient
haben, Uberreichte Frau Skibbe auch ein Paket mit Magneten, die noch in der For-

schungsecke der Kita fehlten. Ebenso fehlen auch noch die Leuchttischplatten, die Leiterin Karina Konig mittels
der 200 € Spende anschaffen méchte. "Wir haben auf die Weihnachtsgeschenke an unsere Mandanten verzich-
tet, die ohnehin auf den Schreibtischen untergehen und unterstitzen zwei Kindergarten", erlauterte Geschafts-
fuhrerin Sandra Hilbschmann von BeDaS und freut sich sicherlich tiber diese Verwendung der Gelder.

Alle 14 Tage dienstags ist Forschertag in der Kita "Haus Kindergliick". ,Aber auch sonst haben die Kleinen jeder-
zeit die Moglichkeit zu experimentieren”, sagte Frau Konig. Gerade stiinde der Flaschentornado auf dem Plan.
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Am 18.12.2012 freuten sich die Jungen und Mad-
chen der KINDERTAGESSTATTE ,,HAUS KINDERGLUCK"
in Triebes auf den Weih-
nachtsmann. Doch zunachst

starkten sie sich noch am
leckeren Frihstlicksbufett,
um dann im Garten ganz ge-
spannt auf den Weihnachtsmann zu warten, der
schlielich auch angestapft kam. In der Ritterburg
wurden dann die vielen Geschenke vom Weih-
nachtsmann verteilt. Die Kinder bedankten sich mit
weihnachtlichen Liedern und Gedichten und winkten
dem Weihnachtsmann noch lange nach, als er sich
wieder auf den Weg durch Triebes machte.

In der weihnachtlich geschmiickten CAFETERIA DER
SENIORENRESIDENZ ,,ZUM EHEMALIGEN KRAFTWERK*
IN AUMA feierten die Senioren am 11.12.2012 in ge-
miutlicher Runde ihre Weihnachtsfeier. Das Holz
knisterte im Feuer des Kamins, als bei Kaffee, Stol-
len und Platzchen die Kinder unserer Kindertage-
statte ,Sonnenschein“ aus Auma den Gasten ihr

weihnachtli-
ches Pro-
gramm vor-
trugen und p
somit allen|y -
einen scho-
ner Nach-
mittag  be-
scherten.

Ho ho ho... Der Weihnachtsmann ist zwar leider
nicht wirklich zu uns ins Haus gekommen, doch auch so
verlebten wir in unserer WOHNGRUPPE 3 DER KINDER- UND
JUGENDHAUSER ,,FUTURE® IN AUMA, eine schone Weih-
nachtsfeier. Gegen 16 Uhr tranken wir am schén ge-
schmiickten Kaffeetisch Kakao und al3en unsere selbst-
gebackenen Platz- -
chen. Nattrlich war Fo‘ "
die Spannung und [ :
Vorfreude auf die [§
Geschenke, wel-
che unter dem
Weihnachtsbaum
lagen, riesengrof3.
Um die Kinder und
Jugendlichen nicht
langer auf die Folter zu spannen, begannen wir mit der
Geschenkilbergabe. Natirlich galt das
Motto: Geschenk gegen Gedicht oder
Lied! Jeder lield sich etwas einfallen,

/ te, Gesangseinlagen oder bereits
bekannte Gedichte. Nachdem dann
alle ihre Geschenke erhalten und aus-
gepackt haben, fuhren wir gemeinsam
nach Zeulenroda zum lItaliener. Jeder konnte hier essen,
auf was er Appetit
hatte und nach ei-
nem wirklich scho-
nen Abend in ge-
mutlicher Runde
ging es wieder zu-§§
rick nach Auma. Ab
in die Zimmer und
noch mal die Ge-
schenke anschauen!

Unterhaltsame Musik und reichlich SpaR gab es am
20.12.2012 mit den Merkendorfer Musikanten zur Weih-
nachtsfeier im PFLEGEZENTRUM ,,ZUM ALTEN KRAFTWERK"
im Aumaer Lindenweg.

Am Mittwoch, dem 12.12.2012, §
lauschten die Gaste in der SENIO-
RENBEGEGNUNGSSTATTE IN POLL-
wiTz gespannt dem unterhaltsa-

ger Nachmittag in der Vorweihnachtszeit.

| men Weihnachtsprogramm der
Kinder aus der Kindertagesstat-
te ,Spatzennest” in Pollwitz.

{Bei Kaffee, Stollen und Platz-
chen war es ein schoner geselli-

... UND AM
ENDE WAR
AUCH UNSER
WEIHNACHTS-
MANN GANZ

SCHON
GESCHAFFT

WIR WUNSCHEN GUTE ERHOLUNG!!!




Seite 3

Wir stellen vor:
DIE MITARBEITER DER

WOHNGRUPPEN 1 UND 2 DER
KINDER- UND JUGENDHAUSER

MITTEN IM LEBEN

Kinder- und
Jugendhaus
Am Sophienbad 6

Heimerziehung,
sonstige betreute
Wohnformen

»FUTURE®* IN AUMA

VON
LINKS:
DENNY ’
LUKES, =

|
HEIKE PETZOLD, SYLVIVA SCHWARZ, MELANIE GEBHARDT, PETRA BASTIGKEIT, BASTIAN NEUPARTH, LUISA KROHE (AzUBI)

Die Kinder- und Jugendhauser ,Future® in Auma-
Weidatal, Am Sophienbad 4, 6 und 9 bieten verschie-
dene Betreuungsformen flr Kinder und Jugendliche.
Wir berichten nun von den Wohngruppen 1 und 2, wel-
che sich im Kinder- und Jugendhaus Am Sophienbad 6
befinden. Gemeinsam mit uns Teamleitern Denny Lu-
kes und Stefanie Reinsch (hat uns leider zum 31.12.12
verlassen), fordern unsere Kollegen die Kinder und Ju-
gendlichen in ihrer Entwicklung durch eine Verbindung
von Alltagskompetenzen mit therapeutischen und péa-
dagogischen Angeboten. Dabei arbeiten wir mit den
Sorgeberechtigten zum Wohl des Kindes oder Jugend-
lichen zusammen. Durch Beratung und Unterstitzung
sollen die Erziehungsbedingungen in den Herkunftsfa-
milien, innerhalb eines, im Hinblick auf die Entwicklung
des Kindes oder Jugendlichen, vertretbaren Zeitraums,
soweit verbessert werden, dass eine erfolgreiche Riick-
fuhrung in ihre Familie ermdglicht werden kann. Wéh-
rend dieser Zeit unterstiitzen und fordern wir, durch
begleitende Beratung die Beziehung zwischen dem
Kind/Jugendlichen und seiner Herkunftsfamilie. Falls
keine Ruckfuhrung realisiert werden kann, werden wir
mit den Eltern zusammen Entscheidungen zum Wohl
des Kindes treffen, um es auf ein selbststandiges Le-
ben vorzubereiten. Neben der Forderung ihrer Person-
lichkeitsentwicklung, ldentitatsbildung & Verselbststan-
digung erfahren die Kinder und Jugendlichen, je nach
Alter und Entwicklungsstand, Aufbauhilfen fir ein stabi-
les soziales Umfeld. Sie werden zudem bei ihrer schuli-
schen und beruflichen Bildung und Weiterentwicklung,
unter dem langfristigen Ziel der Selbstakzeptanz,
Selbstverantwortung und Verantwortung fur ihre sozia-
le Umwelt, auf dem Weg zu einer eigenstandigen Le-
bensbewaltigung untersttitzt.

Die Wohnbereiche der Gruppen 1 und 2 werden seit
dem Jahr 2012, in Zusammenarbeit mit einem Archi-
tekturbiro, vollstandig renoviert und auf einen moder-
nen und wohnlich, hochwertigen Standard angehoben,
der nicht nur regional seinesgleichen suchen wird. Der
Umbau der Wohnbereiche und 15 Kinderzimmer wird
zeitnah abgeschlossen sein. Denny Lukes

Eine Jugendliche der Wohngruppe 1 beschreibt einen
typischen Wochentag folgendermalfien:
Marcella, 14 Jahre alt:
,ES ist friih morgens um 6 Uhr und die Wecker klin-
geln. Aufstehen heil3t es fir die Heimkinder in Auma.
Es ist eigentlich noch zu frih, doch wenn jeder fertig
ist mit Zahne putzen, waschen, anziehen usw. geht es
erst mal ans Frihstick. Fast alle Kinder verlassen das
Haus gegen 6.45 Uhr. Die Betreuer der Wohngruppen
gehen morgens mit, damit alle Kinder wohlbehalten in
der Schule ankommen.
Es gibt 3 Gruppen, in denen jeweils 6 - 8 Kinder woh-
nen. Viele kommen gegen 13.00 Uhr nach Hause und
freuen sich auf eine warme Mabhlzeit. Andere kdnnen
bereits in der Schule zu Mittag essen.
Nach dem Essen sind Hausaufgaben angesagt. Ge-
holfen wird von den Betreuern oder auch untereinan-
der. Wenn es nicht zu viele Hausaufgaben sind, haben
die Kinder bis zum Kaffee Freizeit. Manche Jungs ge-
hen Ful3ball spielen oder in Vereine. Die Madels ge-
hen miteinander raus, die Jingeren malen.
15.00 Uhr gibt es Kaffee. Kuchen und Milch fiillen die
Magen der Kinder. Wenn keine Termine auf dem Plan
stehen, ist nun wieder Freizeit angesagt. 17.30 Uhr ist
Duschzeit. Alle Kinder gehen nacheinander duschen.
18.00 gibt es Abendessen und alle miissen ihr Schul-
brot fir den nachsten Tag selber schmieren.
Nach dem Abendessen muss jeder ein Amt erledigen.
Entweder Wasche waschen, Kiche aufraumen oder
Duschen wischen. Es gibt noch mehrere Amter.
Bevor das Bett ruft, kénnen die Kinder noch etwas re-
laxen.
Das ist ein typischer Ablauf eines Wochentags, den
die Kinder hier haben.
Viele freuen sich wieder auf die Schule. Wer das nicht
versteht: ich sag immer ,kleine Freuden sind Blumen
im Teppich des Lebens“ und so beginnen viele Tage
im Jahr.”

Danke Marcella fur diesen schonen Artikel.

Deine Betreuer freuen sich dariber.
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Gino

sverstehen und Verstandnis fiir das
Phianomen Verwirrtheit”

das war der auRlerst interessante und sehr anschauliche Vortrag
von Diplom-Medizin-Padagogin Beate Boser, der am 5.12.2012
um 18.00 Uhr fir Angehorige unserer Bewohner des Pflegezent-
rums ,Zum alten Kraftwerk® in Auma stattfand. Natirlich waren
auch alle Interessierten herzlich willkommen.
Beate Boser ist seit 1984 in der Pflege tatig (exam. Kranken-
schwester, Fachkrankenschwester fir stationare Betreuung, Stu-
dium zur Diplom-Medizin-Padagogin, Trainerin fur integrative Va-
lidation, diverse Fortbildungen im Umgang mit Demenz) und ein
Praxisbezug ist immer noch vorhanden. Deshalb stellte sie ver-
schiedene Alltagssituationen Demenzkranker nach, erklarte somit
. v das Leben und die Ge-
r___ ; fuhle dieser Menschen
und wie Angehorige den
Zugang zu deren Le-
benswelten finden. Hier-
zu gab Frau Boser sehr
hilfreiche Tipps und be-
antwortete gern die Fra-
gen der Gaste.
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Inhalt unserer Veranstaltung waren:

+ Definition Demenz

+ Symptome der Demenz an prakti-
schen Beispielen

+ Verstehen / Verstandnis des Phéano-
mens "Verwirrtheit"

+ Bedeutung des Milieus und der Rituale

+ Die Wichtigkeit eines Biographie-
bogens

+ praktische Hinweise fur Umgehens-
weisen mit dementen Menschen

Januar /

Februar 2013 1 on) Kirchweg

Jeden Mittwoch 14 - 17 Uhr
Kaffeenachmittag

Termine

' Kita ,,Haus Kindergliick“ Triebes
! 12.2.13 Fasching

1 Winterolympiade, je nach Wetter

1

| Kita ,,Pusteblume® Zeulenroda
111.2.13 Fasching

1
1
1
1
1
1
|
1
| ' Seniorengymnastik
:
1
1
:
1
| Kita ,,Sonnenschein“ Auma !
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
:
1

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
' chen®, Pausaer Stral3e 80 in
! Zeulenroda-Triebes
'15.1.13 Puppentheater 1von 14 - 17 Uhr gedffnet am:
111.2.13 Fasching '
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

\ Cafeteria in der Seniorenresidenz
| Lindenweg 4 in Auma

tvon 14 - 17 Uhr gedffnet am:
:Dienstag 22.1.und 5.2.2013
1Sonntag 13.und 27.1.,10.2.2013
1 Jeden Mittwoch ab 14 Uhr

| Seniorengymnastik

1

Dienstag 15. und 29.1.2013

Jeden Mittwoch ab 14 Uhr
Seniorengymnastik

werk“ Auma, Lindenweg 2
Samstag und Sonntag

,Zum Sophienbad* getffnet

Jeden Donnerstag ab 14.30 Uhr

Begegnungsstétte in der Barriere-
freien Wohnanlage ,Am Birkenwald-

Pflegezentrum ,,Zum alten Kraft-

von 14 - 17 Uhr ist das Kaffeehaus

10. Januar 2013

Silvesterfeier zum
Jahresausklang
2012
im Pflege-
zentrum
,,Zum alten
Kraftwerk

In Auma
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